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SENEGAL
Circuit et plages au

Vols Luxair depuis Luxembourg
08 Jours / 07 Nuits

09 au 16 mr5227
2 055 €*

*sur base 35 participants
Réduction 3°™e adulte en chambre triple : - 75 € Réduction enfant de
moins de 12 ans partageant la chambre de 2 adultes : - 150 €
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Votre Programme :

ler jour : Vol Luxembourg/ Dakar — Lac Rose
Navette A/R a bord d’un autocar de Grand
Tourisme depuis I'axe Nancy-Metz-Thionville vers
I'aéroport de Luxembourg. Assistance aux
formalités de douanes et d’enregistrement.
Décollage du Vol Luxair a 06h50 pour une arrivée a
12h10 a Dakar

Traversée de la capitale Sénégalaise pour rejoindre
le Lac Retba, véritable nom du Lac Rose, saturé en
sel et aux couleurs violacées. Installation au
campement Keur Salim (ou similaire), dans des
cases confortables réparties dans le jardin.

Diner d’'une spécialité sénégalaise et nuit dans ce
beau cadre naturel.

2éme jour : Lac Rose - Dakar — Gorée — Lac
Rose

Petit déjeuner a I'hotel.

Vous rejoignez le port de Dakar pour embarquer
dans la chaloupe de 10h vers lle de Gorée.
Panorama d'approche superbe sur cette ile
volcanique : falaises, maisons coloniales...

Visite de la maison des esclaves,
commentée avec passion par le
conservateur. Une exposition tres bien
documentée, nous rappelle I'histoire
tragique de l'esclavage. Nous flanons
dans les ruelles fleuries jusqu’en haut
du promontoire pour une admirer le
| panorama sur la baie de Dakar. Visite
de I'église, au sein de laquelle en 1992,
. le Pape Jean Paul II a demandé pardon,
au nom de I'Eglise, pour les crimes de
== |'esclavage.
Déjeuner dans un restaurant de lle.
Retour avec la chaloupe de 14h au Port
de Dakar.

R ~ ——

Ananas Voyages - 10 Grand Rue L3650 Kayl - eI : 00352 27 58 26 - ananas@ananasvoyages.lu
Sarl au capital de 25 000 € www.ananasvoyages.lu - Autorisation d’établissement N° 10180765
Ne° d'immatriculation B296752 - N° de TVA: LU36645643 - RC Pro : Foyer n'©20935885



mailto:ananas@ananasvoyages.lu
http://www.ananasvoyages.lu/

W

Tour de ville commenté de Dakar : La place de I'Indépendance et ses anciens
batiments administratifs, témoignage de la capitale de I’Afrique occidentale
Francaise, I'hotel de ville et la gare. Le marché Kermel, la cathédrale de Dakar et le
Palais Présidentiel... Vous poursuivez par la corniche offrant une belle vue sur les iles
Madeleine, puis la Mosquée de Ouakam pour terminer au monument de la
Renaissance Africaine. "Ascension" des 200 marches pour atteindre le socle de la
statue de 52 métres, réalisée en bronze.

Retour au Lac Rose pour une fin d’apres-midi détente au bord de la piscine.

Diner et nuit a I'hotel.

3éme jour : Lac Rose — Kayar — Lac Rose
Petit déjeuner a I'hotel.

"Traversée insolite" pour une exploration tres originale du lac Rose, avec des
pirogues a sel locale.

Le Lac Rose doit sa renommeée a sa teinte qui vire du rose au mauve en fonction de
I'intensité des rayons solaires, mais surtout au rallye Paris-Dakar dont il constituait
I'ultime étape. A 30 km au nord-est de la capitale Dakar, c’est un des sites les plus
visités du Sénégal. Le lac Rose est un grand lagon peu profond, situé a quelques
centaines de métres de I'océan et entouré de dunes et de filaos. Il doit sa couleur a
la présence de micro-organismes et a la forte concentration de minéraux. Il y régne
une intense activité de centaines de personnes se livrant a I'extraction du sel (300
grammes dans chaque litre). Immergés jusqu’a la taille voire jusqu’aux épaules, les
hommes arrachent les crolites de sel déposés sur le fond et remplissent des pirogues
que des femmes déchargent, a intervalles réguliers, sur la berge. Le sel récolté est
ensuite vendu a des intermédiaires qui le commercialisent dans les villes ou les pays
de la sous-région

NB : Apres la saison des pluies exceptionnelle de Iété 2022, le Lac avait perdu sa
coloration, due a la dilution du sel et la moins grande prolifération des algues rouges
, Il est redevenu « Rose » en 2025.

coquillages, aménagée au bord du lac ou vous pourrez tenter I'expérience inoubliable
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d‘une baignade dans le Lac Rose procurant une flottaison incroyable. Des calebasses
d’eau douce vous permettront de nous rincer.

Possibilité d’'une balade a pied, le long d’une lagune bordée de dunes et de
maraichages traditionnels.

Déjeuner au Bonaba Café, restaurant réalisé en "crintins", panneaux de bambous
tressés, et offrant une vue panoramique sur le Lac Rose. Repas aux couleurs locales.
Grimpez dans nos camions 4x4 pour un raid par la plage, les dunes et les pistes de
charrettes. Vous affrontez le cordon dunaire du littoral et atteignez I'immense plage
déserte de la Grande Cote, cordon de sable qui se prolonge jusqu’au nord de la
Mauritanie théatre chaque année au mois de janvier, de I'arrivée du mythique, Paris-
Dakar.

Vous rejoignez le plus grand centre de péche artisanale du Sénégal, Kayar. Notre
guide du village vous fait découvrir I'activité lors de I'arrivée des pécheurs vers 15h.
Déchargement avec des seaux puis mise hors d’eau des pirogues, négociations de
tas de poissons a méme le sable, chargements débordants dans des charrettes,
salaison, fumage et séchage des espéces non vendables, vente des plus belles prises
sous la halle...
Retour au Lac Rose
Diner et nuit a I'hotel.
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4éme jour : Lac Rose — Village des

15 Y0URJ6S

En option : +59 € par personne. (pour tout le groupe)
Continuation pour rejoindre le Camp Réve de Nomade ou le Camp Eden

Lodge dans la région dunaire de Lompoul pour vivre une Expérience Nomade
inoubliable, sur les hauteurs d'une trés belle dune, offrant une vision 360° sur
limmensité de la Brousse. Installation dans les charmantes khaimas, tentes
Maures confortablement équipées d'un grand it et de 2 lits simples, et dune
salle de bain de brousse (lavabo, WC et douche avec eau courante froide).

Petite méharée au coeur de la brousse Sahélienne, a "dos
de chameau" dans des paysages typiguement sahéliens,
clairsemés d'acacias et parcourus
par des troupeaux de chevres,
moutons et dromadaires.

Coucher de soleil sur la X
terrasse panoramique du bar -

pour siroter un jus local, -
avant le diner servi sous la =
grande Khaima-Restaurant. -
Dégustation des 3 thés sénégalais «
autour dun feu de camp a &~
observer le ciel magnifiguement .
étoilé. Une animation villageoise
agrémentera la soirée a lapeéritif /.
ou aprés le repas. Y

Nuit en tente.

Tortues — Lagune de Somone - Palmarin

Petit déjeuner a I'h6tel.

Route en direction de Sangalkam et visite du village des tortues, centre de protection
de la tortue Sulcata menacée d’extinction. Vous serez impressionnés par quelques
spécimens de presque 100 kg et captivés par les bébés nés ces derniers mois. Des
especes aquatiques compléetent cette visite.

Continuation par une route offrant un panorama exceptionnel sur la forét de Baobabs
de Sindia.
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Vous rejoindrez la lagune de la
Somone dans le delta de la riviere
Somone. Ce site classé, réserve
naturelle de 7 000ha, est fréquenté
tout au long de I'année par des
oiseaux (hérons, pélicans, flamants
rose, aigrettes) qui viennent nicher
entre forét de mangroves et bancs de
sable.

Vous rejoindrez 'autre rive pour un
déjeuner local haut en couleur sous
une paillote. Détente et baignade

Continuation par la route qui traverse
une tres belle zone de brousse,
parsemée de baobabs et palmiers
roniers du Sénégal puis les tans,
étendues de sable salé recouverte
d’eau en saison des pluies et aux
grandes marées.

- Arrivée a Palmarin, au coeur du parc
| naturel du delta du Saloum.
Installation a I'hotel King Baobab (ou

similaire)

L'hétel King Baobab***sup, est situé dans le village de Diakhanor, a Palmarin. L 'hotel
se trouve a proximité d'une lagune et d’une plage, offrant un cadre naturel préservé
et une expérience authentigue sénégalaise. 1/ dispose de 30 bungalows confortables.
Vous pouvez profiter de la plage au bord de I'océan et d’une piscine. La cuisine
propose des spécialités locales.

Diner et nuit dans ce havre de paix au bord de la lagune.

5eéme jour : Parc National des iles du Saloum
Petit déjeuner a I'h6tel.

Vous rejoignez le village de pécheurs de Djiffer ou vous embarquez pour une
excursion d’une journée d'exception en pirogue au milieu du Parc National du
Saloum, classé Réserve Mondiale de la Biospheére.

Vous vous engagerez dans un dédale de bolongs bordés de palétuviers.
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D'une grande richesse historique et culturelle, la région naturelle du Siné Saloum, au
sud de la Petite-Cote, prend son nom du fleuve Saloum et de son principal affluent,
le Siné. Elle constitue plus de 70 % du bassin arachidier. Elle abritait jadis les
royaumes séreres du Sine (capitale Diakhao) et du Saloum (capitale Kahone). Sa
partition en 1984 donnera naissance aux régions administratives de Kaolack et de
Fatick. Le delta du Siné Saloum (parc national) est I'un des plus beaux sites du
Sénégal. D'une superficie d’environ 180 000 hectares, c’est une zone constituée de
mangroves, de lagunes, de foréts et de cordons sableux. Il abrite une riche faune
constituée en grande partie d'oiseaux : pélicans, flamants roses, hérons, cormorans,

perroquets verts...

Vous vous engagerez dans un dédale de bolongs bordés de palétuviers, avec une
étrange impression "d'aventure amazonienne". Vous rencontrez parfois au détour
d’un méandre des cueilleuses d’huitres de palétuviers, des ramasseuses de coques
ou une pirogue de pécheurs. Vous observez de nombreux oiseaux vivant dans la
mangrove, des crabes violonistes sortant de leurs trous de vase, des chacals qui
s’enfuient sur les rares bandes de terre.

Vous vous installez sur une plage déserte, a 'ombre d’une toile. Votre guide se
transforme en cuisinier et prépare une succulente grillade de la mer pour le
déjeuner.

Vous pouvez vous baigner dans ce site originel, abrité des courants de I'océan ou
profiter de la plage déserte.
Balade a pied sur lile.

Retour a I'hotel.

Diner. Animation Mamas Séréres : Les Mamas du village vous feront découvrir les
danses traditionnelles au rythme des percussions traditionnelles a base de
calebasses. Si le cceur vous en dit, vous pourrez vous vy initié.

Nuit a I'notel.

6eme jour : Palmarin - Joal Fadiouth - Saly
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Petit déjeuner a I'hotel.
Matinée libre pour profiter de la quiétude des lieux, au bord de I'océan. Détente sur
la plage, ou baignade dans la piscine.

Vous rejoignez ensuite Joal-Fadiouth, deux communes jumelées, reliées par un pont.
La petite ville de Joal jouit d'une renommée et d'un rayonnement dus a I'enfance de
Léopold Sédar Senghor.

Déjeuner dans un restaurant au bord d’un bolong, face a lle de Fadiouth, constituée
de couches de coquillages centenaires, située face a Joal et reliée au continent par
un pont en bois de 800 metres de long.

Accompagnés d’un guide local, vous grimpez dans une petite pirogue mono-tronc qui
longe les parcs a huitres et les palétuviers. Vous atteignez les greniers a mil et le
cimetiere sur une 2° ile de coquillages, surmontée par un immense calvaire offrant
un excellent point de vue sur le village et les bolongs bordés de mangrove. L'endroit
est pittoresque.

Vous empruntez ensuite un pont de bois pour visiter Fadiouth, ses ruelles, son église.
Llle principale est trés agréable a découvrir. Les villageois vivent toujours de la
péche et de I'agriculture dans la brousse proche de l'ile

S S S S sy Vous reprenez la route en direction de Saly.

74 Ja | Installation a /hdtel le Royam**** dans vos
chambres climatisées au cceur d’un tres beau
jardin.

Fin aprés-midi libre, détente, plage, piscine.
Diner, animation et nuit a I'h6tel.
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HOTEL ROYAM 4****NL

Un hétel en plein caeur d’un jardin tropical
fleuri, propice au repos et a la détente, au
cceur de la station de Saly. Le Royam est
situé "les pieds dans l'eau”, le long d'une
trés belle plage de sable fin, bordée de
cocotiers et dans le style d'un village Sérere.
Cet hotel de taille humaine vous séduira par
une architecture typique, un accueil
chaleureux, un service irréprochable, ainsi
que par sa belle plage privée et sa

- magnifique piscine deau
el douce.

~

117 chambres réparties

dans une soixantaine de bungalows a I'architecture oo W
traditionnelle africaine. Spacieuses et confortables '
toutes les chambres sont décorées aux couleurs africaines, climatisées, avec
téléphone, coffre-fort, seche-cheveux et terrasse privée vue sur mer ou sur jardins.
Chambre standard : Spacieuse et confortable, décorée aux couleurs africaines,
chaque chambre comprend climatisation, téléphone, coffre-fort, seche-cheveux et
terrasse privée. Possibilité de chambres communicantes pour les familles...
Capacité des chambres : Toutes les catégories de chambres doubles peuvent étre
transformées en chambre « Triple-Enfant » (2 adultes + 1 enfant jusqua 12 ans).
Seules 6 chambres standards et 4 chambres Supérieures peuvent étre proposées en
chambres quadruples « Quadruple Enfant » (2 adultes + 2 enfants jusqua 12 ans)
ou en chambres « Triples — adultes ».
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Les saveurs...

Formule pension compléte

Le restaurant Le Calao vous accueille du petit
déjeuner au diner :

Petit-déjeuner sous forme de buffet
Déjeuner sous forme de buffet ou service a
table, selon les jours

Godter au bar

Diner sous forme de buffet ou service a table
Le bar de plage, La Teranga, offre 4 formules :
Petit déjeuner au comptoir

Menus snackings et menu plage

Menu tapas

Bar ouvert de 12h a 22h

Les loisirs...

Piscine, belle plage de sable fin.

Planche a voile, pétanque, billard ping-pong,
espace enfant avec jeux de société.
Animations en soirée : orchestre, défilé de
mode et soirée folklorique.

Base nautique : planches a voile, catamaran,
Jet Ski, canoé, pédalo, péche en mer ;

Toutes les activités de la station de Saly (5 mn
a pied) : tennis, équitation, karting, vélo, minigolf.
Golf 18 trous de Saly sur 60 ha.

A votre disposition :

Boutique, galerie d'art, espace Internet et acces Wifi,
salon Tv, babysitting et blanchisserie.

Espace Bien-Etre, en bord de mer, pour un moment
privilégié de soins et de relaxation

Dans la station de Saly : bars, discothéques, casino...
Certaines activités vous sont proposées en option,
avec supplément a régler sur place. Le descriptif de
I'hotel (horaires de restaurant, fermeture,
équipements, activités...) peut étre soumis a
modification sans préavis ni notification de la part I'hotel.

7éme jour : Saly
Petit déjeuner a I'h6tel.
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Journée libre a I'h6tel Royam en demi-pension pour vous détendre et profiter des
infrastructures de I'h6tel.

Safari dans la réserve de Bandia

Vous partirez ce matin pour un Safari @ la réserve animaliere de Bandia, en Pick-Up
4x4 avec un guide animalier pour découvrir de nombreuses especes . Rhinocéros
blancs, grands koudous, oryx, €lans du Cap, girafes, autruches, zebres, buffies,
kobas, impalas, phacocheres, singes. Collation au bord de la mare aux crocodiles.
Retour a I'hotel en fin de matinee.

D e TR

' Déjeuner
Diner, animation et nuit a I'hotel.

Soirée Brousse Out of Africa possible
mercred/ et vendredi, de 18H30 a 23H,
non privatif (boissons incluses)
i Nous embarquons a 18h30 dans nos bus

. pour atteindre notre point de rendez-
<\ vous au ceceur de la forét de baobabs,

... pour le coucher du soleil.
Nous sommes accueillis par les femmes
_ et les jeunes du village avec des
flambeaux au rythme des percussions,
sabars et djembés. Un apéritif nous est
servi accompagné de fatayas Seénégalais
(beignets).
' Un chemin de lumiere nous permet
" daccéder a pied a « la place du village »

: : T ou la soirée débute avec un spectacle de

son et lumiere au pied du baobab géant et suivie d’une séance de lutte traditionnelle
entre les jeunes du village. Les plus téméraires d'entre-nous peuvent étre initiés et
se mesurer aux lutteurs.
Installation aux différentes tables, réparties autour d'un énorme feu de bois, sur la
place du village. Les lampes tempétes vous font ressentir la magie de cet endroit
mystérieux ...Un diner de spécialité locale vous est servi : Salade de niebés (haricots
rouges locaux), suivi d'un Thieb bou Yap (Riza a la viande et aux légumes) et
brochettes de fruits frais en dessert. Un forfait boisson composé de vin Gris et Rouge
Marocain (1/2 bouteille / personne), d'eau minérale et du traditionnel thé Sénégalais
accompagne ce repas.
Pendant la soirée, des faux lions bondissent entre les tables avec leurs
accoutrements bariolés, des scenes de vie traditionnelles sont mimées avec
caricature, des masques font leur apparition au milieu de la scene, des danseurs
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animent la soirée avec des danses folkloriques autour d'un grand feu de bois,
accompagneés par les percussionnistes qui nous mettent dans une ambiance haute en
couleur.

Ce véritable Son et Lumiére se termine en associant les convives aux danses
africaines.

A 23h, vous laisserez avec regret la brousse et reprenez nos bus en direction de
notre hotel,

8éme jour : Saly —Dakar / Vol Luxembourg

Petit déjeuner a I'h6tel.

En fonction des horaires des vols, transfert pour I'aéroport de Dakar. Enregistrement
et embarquement a bord de votre vol a destination du Luxembourg.

Décollage du vol Luxair Dakar a 13h20 pour un atterrissage a 22h35 a Luxembourg
Arrivée au Luxembourg dans la soirée. Navette retour a bord d’'un autocar de Grand
Tourisme vers l'axe Thionville-Metz-Nancy.

IMPORTANT : Proposition sous réserve de disponibilité le jour de votre réservation. Si l'un
des hébergements proposes n'est pas disponible, nous vous proposerons des alternatives
d'hébergement selon les disponibilités en vous indiquant la différence tarifaire sil y a lieu et
nous validerons ces alternatives d'hébergement avec votre accord.
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EN OPTION : 2 NUITS SUPPLEMENTAIRES EN PENSION COMPLETE AU
ROYAM : +250 € par personne

Notre prix comprend :

La navette A/R vers l'aéroport de Luxembourg

Les vols Luxembourg / Dakar / Luxembourg sur vols directs Luxair sous réserve de
disponibilités,

Les taxes aéroport calculées a ce jour a 128€ et sujet a modifications,

7 nuits dans les hotels mentionnés (ou similaire),

Le transport en autocar adapté a la taille du groupe,

La pension compléete du petit déjeuner du jour 2 au petit-déjeuner du jour 8
Les visites et excursions mentionnées au programme,

Les services d'un guide francophone sur toute la durée du circuit.

Les assurances annulation, assistance-rapatriement, bagages
L'assistance téléphonique Ananas Voyages 24h/24 et 7j/7

Notre prix ne comprend pas :

Supplément chambre individuelle : + 210 €

Les repas et boissons non mentionnés,

Les pourboires et dépenses personnelles,

Tous les services non mentionnés,

Les éventuels visas, vaccins, ou démarches administratives nécessaires :
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Nos conseils pratiques pour votre voyage au
Sénégal...

Carte d’'Identité

Superficie : 196 722 km?2

Population : 15,7 millions habitants

Capitale : Dakar

Langue : Francais, Wolof et plus de 10 autres langues

Monnaie : Franc CFA (100 CFA env. 0.15€)

Formalités : Les ressortissants francais désirant se rendre au Sénégal pour un séjour
de moins de 3 mois doivent obligatoirement étre munis de leur passeport avec une
validité supérieure a 6 mois. Ils sont exemptés de visa.

Attention : tous les conseils donnés pour les formalités dentrée sur le/les territoire(s)
ne sont pas contractuels. Nous rappelons que c'est de la responsabilité du/des
voyageur(s) de vérifier aupres des ambassades les documents de voyages a avoir en
sa possession pour la bonne réalisation de leur voyage.

Décalage horaire : - 2h en été, - 1h en hiver

Saisons : Climat sec et chaud, on distingue 2 saisons :

La saison séche (de Novembre a fin Mai) durant laquelle les températures oscillent
entre 22° et 30° avec des variations importantes selon que I'on se situe sur le littoral
ou l'intérieur du pays (les alizés rafraichissent la cote)

La saison verte (de Juin a fin Octobre), également appelée " hivernage " durant
laquelle le climat est plus chaud, lourd et humide
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Santé : Le traitement anti-paludisme et la fievre jaune sont recommandés. Vous
rapprochez de votre médecin ou de l'institut pasteur pour la mise a jour des vaccins.
Centre médical de l'institut Pasteur 209, rue de Vaugirard 75015 Paris 01-45-68-80-
88.

Valise : Pantalons, chemises manches longues, pull-over, shorts, vétements en

coton, chaussures de marche, maillot de bain, lunettes de soleil, chapeau ou
casquette, tongs, chaussures de marche, répulsif anti-insectes, petit sac a dos.
Pour les dames : pas de tenues trop courtes dans les villages de brousse.
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